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' : . SITEREEL RTINS, JRSRESIRE, .| . i L vt seaess . Tpunowenne 8 k Caifi 2,324 359020
TIpHMepiHOe MEo 1 THILEBAs SHIOCThL NPUTOTORIACMBIX 611071 i
Pannon: O6pazoBaTenbHBLIC YUPedK 1eHIn t HOHETICLHUK : Ceson: ocehne-gecennnii
NPUMEYAHHE: * samena ua suMuuii nepuog Henena: 1 Bospact: 7-11 ner ! i
Dnepre- |
o N i ITumessie pewectsa (1) o Buramunbt (mr) MiunepaibHbie BeWEecTsa (MI} i
[Ipyenm miiun. nanmenosaie Smona i - ) ; = T : |
pett ' L R i v "?"fi:;“’ BI B2 ¢ A "D Ca P F se |k | ‘Mg Fe
i
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
JasTpax
28,01 @pykr nopuronio / Sdioxo 120-150 04 0.4 10,0 427 0,04 0,02 10 0.0 0.002 16,00 11,00 0,00 0,00 1,70 0 5,00 12
gy [FoosmARCORER PRGN 200 | 868 | 1251 | 312 2520 | 022 | 020 | 130 | 0054 [ o011 | 14258 | 9790 | 0063 | 0014 | 6545 0.15 6,69 0.53
MACIIOM CIIHBOHHBIM
693,08 [Kakao ¢ MOIOKOM 200 ¥ 4,68 515 22,58 151,5 0,06 0,23 1,95 0,050 0,05 1522 1245 0,034 0,003 1496 0,19 213 0,40
0,09 Xned nuesnunblii 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0 0 12,0 390 0,007 0,003 78,6 0,002 0.0 0,66 ('
Hroro 3a 3asTpak 18.32 18,54 93,30 579,30 0,38 0,47 14,60 0,10 0,16 32278 272,40 0,10 0,02 295,38 0.34 32,99 1.71 I
e (N0NHOLEHHDBIH PAIHOH NHTAHNS) ‘
i, | jee R R I 60 0.6 G 3 386 006 | 007 | 1360 | 0016 | 000 56,3 211 0002 | 0017 10,1 0,02. 226 0,60 l |
3Q0PABJIEHILIA PACTHTECILHLIM MACTIOM [
S0.08% 317 Clettamn 43 CEERIb C CHIPOM FANPEICHILIN MUCTOM 60 1,99 4,53 4,95 68,27 0,01 0.04 554 0,06 0.00 63,82 4895 0,01 0,039 830 0,02 13,94 0,83 \
: pacmumesibiy i
102.16 Cyur kaprodesnpiibii ¢ Gobosbivu (ropox) ¢ 200/10 4.8 3.1 19.85 129.2 0,21 0,07 7,00 0 0 42,10 142,5 0,078 0,006 69,41 0,038 29,62 041 ‘
2 I'PEHKAMH ikatbiMK Ha Oyabone { |
s 90 26,20 13.80 0,20 230,00 0,13 0,12 2,19 | 0,00125 0,07 255 111,82 0,85 0,013 28,55 0,068 2343 146
T'onenenn kypunas 80/10
132.02 MaxapoHHbie W3IeHs OTBAPHBIE ¢ MACIOM 150 5,70 343 36,45 270,31 0,09 0,03 0,03 0,04 13,30 46,21 0,01 0,003 93,86 0,080 8.47 0,086
7 CIIMBOYHBIM |
51901 {Komnor uz dpykToroii aroauHoi cmecn 200 0,06 0,02 20,73 782 0 0 25 0 0 4,00 330 0 0,00 0.45 0 1.70 0,15
510 Xnel paaHo-IeHHYHbIH 70 1.85 0,36 23,94 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,50 1106 0,017 0,00 17,1 0,00 329 1,33
Mroro 3a Q0 (10IHOLCHHDL PAUHOH MUTAHINS) 3925 23,81 103,37 872,94 0,61 0,35 2529 0,05 0,11 165,70 435,53 0,96 0,04 21947 0,21 118,72 4,04 J
Himoeo sa O6e0 (zusiuil nepuood) 40,6 252 106,1 902,7 0,6 0.3 17,2 0.1 0,1 175,2 4634 1,0 0,1 2177 0,2 110.1 4,3 |
| Tonmuk |
|
6053 Myugoe KyauHapHoe uineaue / 100 12,80 7.60 40,50 - 280.5 0,09 0,12 0,14 0,065 0,10 70,55 105,39 0,013 0,030 131,82 0,10 14,1 0,70
- Barpyiuka ¢ TBOpocHOH HaUYKHKOH ’
407.00  |Cok dpyKroBblii 200 0,20 0,26 22,20 86.39 0,020 [ 0,100 | 4.80 0,00 0 14,00 28,70 0,078 0,200 202,00 0 10,00 024 ‘|'
Hroro 3a [Monapux 13,0 7.9 62.7 3669 0,11 022 4.94 0,07 0,10 84,55 134,09 0,091 0,23 333,82 0,100 24.10 0,94 I
Viicni (i
11,02 |Orvpent nupluuormo 20 0,01 0 0,38 22 0,01 0 0.4 0 0 34 0 0,034 0,006 2.8 0.0 2.8 0,00 | |
2773 [ o 90 176 | 1302 | 149 259 | 0017 | o1 | 16 03 0 1722 | 13258 0 0.06 2175 | 0013 | 2446 1.73
21,00 |Puc oTBapHOi € MACIOM CIIHBOUHbIM 150 3,70 3,96 38,88 196,24 0,03 0,02 0,00 0,04 0,04 14,94 79,38 0,19 0,058 38,95 0,055 27,89 0,59 [
430.06  |Yali uepHbiit BHTAMHHH3HPOBAHHbII 200 0.2 0,05 15,01 58 0 0,01 290 0,0001 0 5,25 8,24 0.6 0,0 15,83 0,07 4.4 0.87 l
5,01 Xned nueHaaHbiH 50 3,80 0.40 24,25 117,5 0.06 0,02 1,10 0.0 0 10,0 325 0,73 0,003 6,5 0,010 0,0 . 0,44 |
Hroro 3a Yikun 2531 17,53 80,01 599.44 0,12 0.16 6,00 0,34 0,04 50,81 252,70 1,55 0,13 85,83 0,15 59.55 3.63
Hroro B neHL 95,880 | 67,740 | 339,380 | 2418,565 1,217 | 1,195 | 50,830 | 0559 0412 | 623,840 | 1094,720 2,708 0416 934,500 0,796 235,360 [ 10316
Hroro B JleHb 3aMeHa 97,270 | 69,170 | 342,130 2448 285 1,167 1,165 | 42,770 | 0,603 0,412 633,360 | 1122,570 2,716 0438 932,700 0.796 226,700 10,546
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THPHUMEYMAHHE: * 3amena Ha 3mMHHi nepuon
lIprMepHoe MCHIO 1 ITHILICRAS HEHHOCTH NPUIOTORNSEMBIX B0 (nueT 2)

£ Fom A Hpunomenue 8 k CanlluH 2.3./2:4.3590-20:

Paupon: O0pazosate/ibHbie YUpeskiens BTOPHUK Ceson: OceHHe-BeCeHHNMI
Henens: | Bospacr: 7-11 ner
| IHiessie Beuecrsa (1) Jnepre- BHTaMHHbBE (M1°) MunepaibHbie BewecTsa (Mr)
No Macca THYECcKas
[ pnem nunw, HaumeHoaxue Gnona . ” i
pei. HopimuH N K Yy LEHHOCTD Bl B2 & A D Ca E F Se K 1 Mg Fe
(icain)
1 2 3 q 5 6 [ 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3anTpax
3,03 I'actponomus / ChIp IOPHHMOHHO 20 232 2.95 0,00 36,40 0,00 0,03 0,1 0,100 0 88,00 50,00 0.0 0,01 8,80 0,0001 3,50 0,10
200 9,64 13,08 38,40 380,26 0,29 0,26 1,73 | 0,07200 0,0 190,10 130,53 0,08 0,02 87.26 0,200 .892 0,70
71.14  |Kama mojounas rpeunesas ¢ Mac/oM CIHBOYHbIM
303,16 |Kodeiinpiiit HANUTOK ¢ MOJOKOM 200 5 32 24,66 141,3 0,04 0,15 1.3 0,0030 0,03 1204 90 0 0,25 1819 0 14 0,12
0,09 Xneh niueHuHbIH 60 4,56 0,48 2952 1332 0,06 0,02 L35 0 0 12,0 390 0,007 0.003 78,6 0,002 0,0 0,66
IMtoro 3a 3asTpak 21,52 19,71 92,58 691,14 0,39 0,46 445 0,18 0,04 410,50 309,53 0,29 0,28 356,56 0,29 26,42 1.58
O0e)1, (1oJIHOLENHBII PpaLMOoN THTAHKA)
S T " " 2 60
fgn  [COBCHNRO BRI 077 | 3040 | 2260 30970 | 0,020 | 0020 | 1.030 | 0017 | 0000 | 250650 | 13620 | 0003 | 0017 920 0.5 9,0 028
Baiiunk” 3anpasieHyblii PACTHTELHBLIM MACIOM
s s [C P PG A . 167 | 235 9,75 ik o050 | 007 | 110 | 0050 0 6936 | 47,50 0,06 0,02 129 0,01 2130 | 080
UCHIHME T BIAT MUCTOM
124,26 |[1lln n3 ceesxeif kanyeTsl Ha ByJibone 200 1.4 3,96 16.3 171,80 0,05 0,038 12,6 0,000 0 394 392 0,000 0,000 30,66 0,000 17,7 0,66
273,07 KoTneTsl ppiOHbIe 3aMeeHHbIE [0JT CMETAHHO 90 11,93 9,50 20,22 200,86 0,12 0,11 0,62 0,01 341 4,40 267,80 0,18 0,080 40,78 0,170 11,05 525
o JIYKOBBIM coycom 70/20
520,08 |KaprodieasHoe HIOpe ¢ MACTOM CTHROUHBIM 150 325 925 22,02 138,76 0,16 0,13 2,50 0,06 0,05 43,80 96,8 0,0 0,0 58,0 0,021 3292 1,19
14910 Komnot u3 cmecu cyxodpykros 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 02 0 0 22,60 7.7 0,00 0,0 05 0 3,00 0,66
Y C- BUTAMHHH3UPOBAHHbIH
5,10 [ Xneb praHo-nueHATHbI 70 1,85 0,36 2394 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,50 1106 0,017 0,00 17,1 0,00 329 1.33
Mroro 3a OfesL (nonHoUe bl paltioH MUTalus) 19.42 26,11 104,18 745,84 0,47 0,36 16,95 0.09 3.46 160,35 53571 0,20 0,10 156,19 0,67 106,57 937
Hmoeo o6ed (sunniir nepuod) 20,3 254 1117 779.3 03 0.+ 17,0 0.1 5.5 204,1 569,6 03 0.1 1483 0.2 1189 29
Iongunk
43278 Myuoe KyiuHapHoe u3eine/ 4noumax 100 8,04 5,88 35,50 230,25 0,10 0,04 4,7 0,041 0,02 16,2 55,71 0,02489 | 0,01425 28,69 0,003 12,87 0.81
= (TaTapckoe HauKHoOHaNBHOE BN0j10)
409,13 [Komnor u3 A0/I0K H AroJ (KIKoksa) 200 1,00 0,00 20,20 79.8 0,02 0.1 4.8 0 0 14,00 28,70 0,00936 0,04 3,79 0 12,10 0,12
roro 3a Monauuk 9.0 59 553 3100 0,12 0,14 9.5 0,04 0,02 30,2 8441 0,03 0,05425 3248 0,003 24,97 0,93
Vikui
28,02  |®pykr nopunonno / Anenscun 100 0,90 02 8,10 40,00 0,04 0,03 6,00 0,05 0,00 34,00 23,00 0,017 0,05 18,10 0 13,00 0,30
340,19 |Omner narypanbHelil ¢ MAcnoM CIHBOYHBIM 150 11,38 8,30 2.89 140.3 0,07 043 0,39 0,024 1.8 98.33 127,33 0,06 0,03 20,29 021 17,13 0,19
351,01 |Kucens dpykrosblii 200 0,03 0,02 18.62 73,23 0 0 1,25 0,001 0 524 7.81 0,00 0,00 8,04 0.0 0.85 0,08
5,01 Xi1ed nuieHHublii 50 3,80 0,40 24,25 117.5 0,06 0.02 1,10 0 0 10,0 325 073 ° 0,00 6.5 0.0 0 0.44
Hroro 3a Vicuu 16,1 89 339 3710 02 05 8.7 0,] 1.8 147.6 190.6 0.8 0,' 52,9 0,2 31 _.O 1.0
WIOIO B JIeHb 66,09 | 60,62 306,32 2118,00 LIS 1.43 39,64 038 532 748,62 1120,29 1.32 0,51 598,16 1,19 188.94 12,89
WTOLO B JIeHb 3aMEHa " 66,99 59,93 313,81 215142 |, 1,18 1,48 39,71 0,41 532 792,33 115417 | 1,38 0,51 590,25 0,71 201,24 134]
q 4 2 &
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HIPUMEYAHHME: * samera Ha 3uMBHi 11€pHo L
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Pannon: ObpasosarensHele yupexieHns cpena Ceson: oceHie-BeceHLnii .
Hejens: 1 Bospacr: 7-11 ner
ITnuierkie BemecTsa (r) JHEpre- ButaMunbi (Mr) Musepajisiisie BerecTsa (Mr)
Ne I R ) Macca THYECKas!
peit.” L L RO nopiH B n v EHHOCTE B1 B2 5 A "D Ca P F Se K 1 Mg Fe
(KKan)
] 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17, 18 19 20
3asTpax
28,01 | Dpykr nopionno / S6noko 120-150 04 0.4 10,0 427 0,04 0,02 10 0,0 0,002 16,00 11,00 0,00 0,00 1570 0 5,00 0,12
22323 (3;:;’:‘::? EB0NDRHEN IGO0y CONEMO TG HATH! 170 193 | 3065 | 614 4310 007 | o028 | 235 | o007 027 | 1130 | 2367 | o004 0,03 1819 0008 | 335 L5
375,01  [Yaif vepubiii ¢ IUMOHOM 200 0,24 0,06 1522 58,6 0,06 0,01 1,7 0 0 8,05 9,78 0,10 0,02 3147 0 524 0,87
0,09 | Xneb nuieHnaHbIi 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0 0 12,0 39,0 0,007 0,003 78,6 0,002 0,0 0,66
Hroro 3a 3asrpax 24,5 31,6 116,1 665,5 02 03 154 0.1 03 209,1 296,5 0.1 0,1 294.0 0,0 437 2.8
(6e) (110MHOUEHHBI PaIiOH TUTAHUS)
5
- Caiar 3 CBEHX TIOMILIOP If OFYPIOR € JYKOM 60 034 2,05 1,74 28.09 0,03 0,01 8,91 0,32 0,00 12,84 8,93 0,01 0,19 61,37 0,0014 9,82 0,29
St 3aPaBlIEHHbI PACTHTENbHBIM MAC/IOM
Caram "Bumasini"(kanyema 6l 1.90 2,50 7,80 61,00 0,05 0,03 23,00 0,00 0,00 29,40 43,30 0,00 0,04 203 0,001 7,63 0,635
7R3N Roncepsuposaids, KVRYPY3a) 3anpagieiisli
ACIIHC. TOHBLA AUCTOM
83,03 23}1’;2:;’ CHERERNHITET 1 IETOQERs. B, 200 | 137 | 2120 | 876 5965 | 005 | 005 | 157 | 006 | o000 | 3788 | 3891 022 048 98,20 003 | 1844 | 093
291,33 ([Ilios ¢ ke 230 16,15 17,02 48.46 407,63 0,2 0,1 4,69 0,002 0 31,61 215,19 0,095 0,093 58,07 0,042 5225 1,96
519,01 [Komnotr u3z dpykrosoii sroanoii cmecu 200 0.06 0,02 20,73 78,2 0 0 25 0 0 4,00 3,30 0 0,00 0,45 0 1,70 0,15
- 5,10 Xn1eh pkano-mueHHUHbIH 70 1.85 0,36 23,94 1267 0,12 0,06 0 0 0 24,50 110,6 0,017 0.00 17,1 0,00 329 1,33
Mioro sa O0ej1 (ONHOLEHHBIT PALMOH HTAHI) 19770 | 21,570 | 103,630 700,228 0,400 | 0,220 | 31.800 ] 0.38] 0,000 | 110,830 | 376.930 0,342 0,763 235,190 0.073 115.110 4,660
Hmoeo o6Ged (snui nepuod) 21,3 22,0 1097 7331 0,4 0,2 43,9 0.1 0.0 1274 4113 0.3 0.6 2249 0.1 112,9 3.0
Honpunk
265 MytHOE KOHIHTEPCKOC HIEIHE H3 CIOEHOTO 100 4,25 13,32 30,72 250,36 0,06 0,04 0,0 0,01 0 12,50 38,30 0,01 0,002 14,71 0,072 6,55 0,51
’ 1ecra/ Chnodika ¢ ()pyKkToBOii HauHHKOH (16110K0)
420,12 |Hanurok u3 5610k 1 iuMoHa 200 0,06 0,04 13.17 513 0 0 1,2 0 0 1,84 0,66 0,1 0,03 12,95 0,0 0,36 0,30
Hroro 3a lonanuk 431 13,36 43,89 301,66 0,06 0,04 1.2 0.01 0,0 143 39.0 0,07 0,032 T 0.072 6,9 0,81
YanH
3’0] [AHCT]JDHOM s/ C},[p MOPIHOHHO 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 0,03 0,07 0,01 0,0 88.0 50,0 0,0 0,01 8,8 0,0 3,50 0,10
E i 90 12,51 17.31 6,05 229,59 0,19 0,15 0,14 0,039 0 18,47 149,98 0,02 0,06 23,86 0,05 23,63 1.87
279,35  |Tedrrenn "Jlerckne” TylicHblE B OBOLIHOM COyCe
132 MaxapouHble H3JIEHs OTBAPHBIE ¢ MACTOM 150 5,70 343 36,45 190,31 0,09 0,03 0 0,03 0,04 133 46,21 0,01 0,00 93,86 0,08 8,47 0,09
CIIMBOUHBIM
303,03 |Kodeiinniii HanuTok ¢ caxapom 200 0 0 19,96 74.9 0,00 0,00 0 0,0 0 0.4 0 0 0,25 TEIS 0 0 0,006
5,01 Xneb nueHnHbIH 50 3,80 0,40 24,25 117.5 0,06 0,02 1,10 0 0 10,0 32,5 0,73 0,0 6,5 0,0 0 0,44
Hroro 3a Yikuu 243 24,1 87 648,7 0,34 0,23 1,31 0,08 0,04 130,17 278,69 0,76 0,33 204,17 0,14 35,60 2,50
Hroro B aeun 729 90.6 3504 23160 1.0 0.8 497 0.5 03 464.4 991.1 1.3 12 761.0 03 201.4 10.8
Hroro B nexns 3aMena 74.5 91,1 3564 23489 1,1 0.8 63,8 0.2 0.3 481.0 10254 1.3 1.0 750,7 0,3 1992 11.1
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TNPUMEYAHHME: * samena na 3umuiii nepio
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ﬂpl«mepi{oe MEHIO H [IHIICBAad HEHHOCTh HPHTOTOBIACMBIX Gmoa (nuet 4) ¢

Pairon: OBpasoparenbHbie Yupes/icHits ‘ HeTRep! Ceson: oceHHe-Bece i . }
Henens: 1 Bospact: 7-11 ner
Innesbie Bewecta (1) “Jepre- Buramunnl (M} MuHepaibHbIe BeLectsa (Mr/ MKI)
4e TTprem nunm. HanMeHoBaune Gmona o it X 2 i 2 :
pel. P i 1OPLIAK B K Y HEHHOCTD B1 B2 C A D Ca ¥ F Se K 1 Mg Fe
(IcKai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3anTpak
51,06 |Canar u3 MOPKOBH C IATPYCORBIMH 60 0,66 0,07 9.09 38,55 0,03 0,030 11,0 0,0036 0 256 2545 0,003 0,05 10,70 0,020 715 0,34
*1.6 311 |Canam dpysmossiit ¢ cazapiof nyopot 60 004 | 018 554 25,50 002 | o02 | 23 | o002 | o0 13,00 10,2 0,06 0,02 86,46 0.0 6.6 0,73
47828 Kaprodenbiiad 3aiexana ¢ pyoncHbIMH MACHBIMK [ 200 1252 13,57 3L12 329,52 0,18 0,13 3,50 0,009 0,02 39,44 117,68 0,06 0,024 107,06 0,0790 42,83 0.80
T [MsnenusMU 10 COYCOM CMETAHHBIM
519,01 |KomnoT n3 dpykroBoii aroanoi cMecH 200 0,06 0,02 20,73 782 0 0 25 0 0 4,00 3.30 0 0,00 0,45 0 1,70 0,15 |
0,09 Xnel muennqHbpIi 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 138 0 0 12,0 39,0 0,007 0,003 78,6 0,002 0.0 0,66 I
Mroro 3a 3aTpak 17.80 14,14 96,46 579,43 0,27 0,18 18,35 0,01 0,02 81,04 185,43 0,07 0,08 196,81 0,10 51,68 1,95 Ml
Hmoeo sasmpar (3usmui nepuod) 17,2 14,3 92,9 366,4 0,3 0,2 7 0,0 0,0 70,4 170,2 0,1 0,0 2726 0,1 31,1 24 I
O0e (NOIHONEHHBIH PALMON IWTAHHS )
7299 Briserper oBonHOH 3a1paBIeHHbL PACTHTELHbIM 60 0,95 3.10 517 52,68 0,03 0,03 93 0,008 0,00 17,95 26,89 0,09 0,019 14,78 0,01 12,28 0,52
= |macnom
SITETTIDE ONEAAR G SeI TEHB0 [el
151,47 ;\:'.'.f.l-.':nun 200 51 4,16 19,13 136,3 0,07 0,07 0,96 0,05 0,022 248 64,15 0,01 0,01 7,50 0,02 8,73 0,91
267.89 Kotnera xypuHas 3aneqenHas 1o 0eipiM coycom Q0 16,55 16,03 40,92 341,39 0,08 0,11 0,85 0,07 0,1 Y717 7746 1,02 0,14 30,88 0.40 36,26 1,02
T 80/10
171,05 |I'peuka oTBApHAs ¢ MACIOM CJIMBOUHBIM 150 9.09 8.70 44,73 268,12 0,31 0,05 0,0 0,04 0,048 17,04 2155 0,02 0,0000 27,5 0,01 14,40 048
349.10 Komnor 13 cvecu cyXxodpykron 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0.2 0 0 22,60 17 0,00 0,0 0,5 0 3,00 0,66
i C- BUTAMHHH3NPOBAHHbIH
6 637,03 |Kongurepckoe uznenue/ I leucHne 30 3.7 2,26 13.8 78,89 0,002 0,01 0 0,00 0 8,20 174 0,0 0,0 0,17 0 30 020
5,10 Xneh prcaHo-rmneHHIHLi 70 1,85 0,36 2394 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,50 1106 0,017 0,00 17,1 0,00 329 1,33 |
Hroro 3a OGen (I0MHOUCHHBIH PALMON [THTAHHA) | 3546 | 3461 167,13 1080.83 0,61 |-033 | 11,35 0,07 |- 007 13228 | 519,72 L1o 0,17 98,36 0,44 110,57 5,12 I
Tosiamuk |
73836 Myunoe kyannaproe n3aeiune/ [upoxok c 100 9,29 5,71 38,00 242,81 0,10 0,17 0,08 | 0.0056 0,66 50,21 98,0 0,02 0,0268 13,79 0,061 18,12 0,57 Il
3 JeJIEHbIM JIYKOM W stifliom .
519,02 |Hanmrox Qpyiroesiit (jonokea) 200 005 | 001 14,97 56,43 0 0 1.4 0.03 0.0 0,03 0,0 0,0 0,01 845 0.0 0,0 0,05 i
th‘m 3a Tlonanng 934 572 32.97 2992 0.10 017 L5 0.04 0.66 5024 98.00 002 0.04 2224 00610 18.12 0.62
FKIAH
0,05 3aKycKa OBOIIHASA 30 0,54 1,03 1.48 17,39 0,001 0,01 1.4 0,002 0 17,16 10,15 0,013 0,009 0.05 0.03 S35 02
28838 |(Iltuua, nopuMoHHas 3anededas 90 13,89 12,37 1,38 168,97 0,05 0,12 0,75 0 0 18,71 1256 0,01 0,01 174 0,04 14,89 13
171,05 |I'peuka oTBapHas ¢ MACIOM CINBOYHBIM 150 7.58 7,25 37,28 223.44 0,26 0,04 0 0.030 0,04 142 179.6 0,013 0,003 229 0,01 120 . 0.40
408.03 |Orsap u3 HNOBHAKA 200 0.34 0,14 19.80 85,25 0,01 0,03 10,00 0,0 0 6,30 1,70 0,00 0.0 545 0,0 1.7 035
501 Xned nuieHnyHbi 50 3,80 0,40 24,25 117,5 0,06 0,02 1,10 0 0,0 10,0 325 0,73 0,030 6,5 0,010 0,0 0,44
Hroro 3a Yikun 26,2 212 84.2 6126 0.4 0.2 13.3 0.5 0,0 66,4 349.5 0.8 0,1 523 0,1 34.1 2.7
Hroro B sienn $ 88.8 75.7 400.8 25720 |' 14 0.9 44.4 0.7 0.9 3299 1152.7 20 0,3 369,7 0,7 214.5 10.4
HMroro B 1eHb 3amena 88.1 758 397.2 2559.0 1.4 09 357 0.7 0.9 319.3 1137.4 2.1 0.3 4455 « 0,7 2140 10,8 |
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MPAMEYAHVIE: * 3aMeHa Ha SUMHIN NEPUOS, . Mpunoxexue 8 K CaHﬂnH‘2.3J2.4.359l}-2(}

MNpruMepHoe MEHIO 1 NULLEBaRA UEHHOCTE npuroToBnsembix 6nioa (nuct 6)

Pauuon: OGpasoeaTesibHbie yUpexaeHus NoHEAENbHNK ' CesoH: OCEHHE-BECEHHN
Hepens: 2 Bospact: 7-11 net ‘
Ne i i . e Matca Mulessie sewectsa (r) T‘:Hec:(:l; ButamuHbl (wr) " . MunepansHbie BeljecTea (ur).
MNpuen nuLKM, HanMeHOBaHKE onopa
petl topHh B ps Yy PERHOCTE: | - 1Ry B2 c A D Ca P F Si K | Mg Fe
{yeam)
1 2
3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaKk MONOUHbIA
1,60 Canat dhpyKTOBbIii C CaxapHoii nyapo 60 0,04 0,18 55 25,5 0,02 0,02 2,30 0,00 0 15,00 10,20 0,06 0,02 86,46 0,0 6,60 0,75
223,23 ?fiz::‘;? RGBS D 170 | 193 | 3065 | 614 oo | oor | 028 | 235 | oor | o2z | 1730 | 2367 o041 | 003 | 1819 | 00 | 333 1,15
303,16 KodheiiHbii HaNUTOK C MOOKOM 200 5,00 3,20 24,66 141,28 0,04 0,15 1,30 0,030 0,03 120,40 90,0 0,2 0,25 187,9 0,1 14,00 0,12
0,09 Xned nueHH HbIi 60 4.56 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 0 0 120 39,0 | 0,007 0,003 78.6 0,002 0,0 0.66 \
Wroro 2a 3asTpak 28,9 34,5 12151 731,0 0,2 0,5 7.3 0,1 0,3 3204 375,9 0,3 0,3 534,8 0,1 54,1 2.7 ‘
OBej (NONHOLEHHBI PALKOH MUTEHNE) Il
CanaTt U3 CBENWX NOMMUAOP W OTYPLOB C NyKOM
38,26 3aNpABNEHHbIA PACTUTENbHbIM MACTIOM 60 0,34 2,05 1,74 28,09 0,03 0,01 8,9 0,32 0,00 12,84 8,93 0,01 0,19 61,37 0,001 9,82 0,29
] Canain "Bumamunnsrit"(kanyema 60 1,90 2,50 7,80 61,00 0,05 0,03 23,00 0,00 0,00 2040 | 43,30 | 0.00 0,04 51,03 0,001 7,63 0,65
73 rcmrcepmfposmmaﬂ.K_Vrc_\py?a) 3ANPAGREHHbIT
GCIUMENbHBLAM MACAIOM
66236.00 |Bopiy "CuGupckui” ¢ dacenbio Ha BynboHe 200 1,77 2,65 12,74 78,71 0,05 0,05 19,00 0,07 0,01 43,11 48,75 0,15 0,48 98,20 0,03 22,44 0,80 |
291,33 Fifoa 6 fifroe 230 16,15 17,02 48.46 407,63 0.2 0.1 4.69 0,002 0 31,61 | 21519 0095 0,093 58,07 0.042 52,25 1.96
519.01 JKoMmoT 13 (pPYKTOBOH AFOHOM cMECH 200 0,06 0.02 20,73 782 0 0 2.5 0 0 4.00 330 0 0,00 0.45 0 1,70 0,15
5,10 Kiel prraHo-MeHNTHbIR 70 1,85 0,36 23,94 126,7 0,12 0.06 0 0 0 24,50 110,6 | 0,017 0,00 17,1 0,00 329 1,33
Vitoro 3a O6es (NOMHOLEHHBIA PaLUMOH nuTaHma) 20,2 22,1 107,6 719,3 0,4 0,2 35.1 0.4 0,0 116,1 386,8 0,3 0,8 235,2 0,1 119,14 45
Mimoao 3a O6ed (sumHuil nepuod) 21,7 22,6 113,7 752,2 0.4 0,2 49,2 0,1 0,0 132,6 421,1 0,3 0,6 224,9 0,1 116,92 49 .
Monarunk |
ggeag  |Nrweswmniapion mdenmalTHPoRE StbBE] qo0 | are | muio | 4B 28700 | 007 | 004 | 08 cot | 043 | 143 | 4057 | 040 022 1471 | oos | 851 | 058 ‘
MSICO-OBOLLHOM HAUNKKOR
375,01 Yali uepHbli C NIAMOHOM 200 0,24 0,06 15,22 58,58 0,06 0,01 1.7 0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 B1TT 0,00 5,24 0,87
ViToro 3a [NongHuK 4.4 11,2 60,5 345,6 0,13 0,05 2,3 0,0 0,13 22,3 50,4 0,5 0,2 46,5 0,05 13,8 1,45
Ve [
" " = |
0,05 ﬁ:gﬁ;mmm'“'c’m’ Janpasnienbii PacTUTENEREM | - g5 190 | 207 3,0 35,1 002 | 003 | 028 | 004 0,0 348 | 206 | 0.26 0,19 10,9 005 | 1126 | 085
392,31 MenbMeny OTBapHbIE NOA CMETaHHLIV COYCOM 150/20 0,36 4,5 0,47 44 1 0,0 0,02 0,12 0,06 0,01 14,59 9,23 0,26 0,06 17,45 0,058 1,16 y 0,06
519,01 KomnoT ns pyKToBOik ITORHON CMECH 200 0,1 0,0 20,7 78,2 0,00 0 2,5 0 0 4,0 3.3 0 0,00 0,45 0 1,7 0,15
5,01 Xneb nueHnYHBIA 50 3,8 04 24,25 1175 0,06 0,02 1,10 0 0 10,0 32,5 0,73 0,0 6,5 0,01 0 0,44
roro 3a Yuur 53 7.0 48,5 274,8 0,08 0,07 4,00 0,10 0,01 63,38 65,64 1,25 0,25 35,30 0,118 14,12 1,30
Wroro B JeHb 58,8 74,8 337.7 2070,6 0.8 0,8 48,7 0,6 0,5 5222 878,7 2,3 1,6 851,8 0.3 2011 10,0
Wtoroc B A€Hb 3ameHbl 60,4 75,3 3438 2103,6 0.8 0,8 62,8 0,3 0,5 538,7 913,0 2.3 14 841,4 0,3 198,9 10,3
§
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+ +




MPUMEYAHWME: * saMeHa Ha 3UMHWIA Nepruoj I'Ip(vmomenne 8 k CanluH 2.3./2.4.3590-20
MpUMepHOE MEHIO 1 MULLEBaR UEHHOCTE NPUIOTOBNAEMBIX Gniog, (nnuet7)

Pauvion: OGpasoparefbHbie yupexaeHus BTOPHUK i CesoH: : OCEHHEe-BECEHHMI
Hegens: 2 BospacT: 7-11 net
. I MieBble BEWECTEa (r) SHepre- BiramiHb) (wr) " MuHepaneHbie BELEeCTBa mr) "
he Mpuem nuLy, HanmeHosaHue Gnioaa Macea I iecien
peL,. . ’ nopui | B s y uewHocTs | B B2 c A D Ca P F si K | Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak MACHOH
210,12 Ao oTeapHoe 1/2 Wt 20 25 23 0,14 31,4 0,014 0,08 0,0 0,056 0,44 1 3,8 0,014 0,64 28,0 0,001 2.4 0,5
267,71 |Wnyuens "ToTolwa" saneqeHHblii ¢ 0BoLIamMY 80/10 90 18,04 9,67 4,0 220,92 0,15 0,09 1,2 0,3 0 15,88 | 17541 0.0 0,06 20,0 0,13 26,23 1,68
21,00 PWC OTBAPHOW C MACTOM CNMBOYHBLIM 150 3,70 3,96 38,88 196,24 0,03 0,02 0,00 0,04 0,04 14,94 79,38 0,19 0,06 38,95 0,06 27,89 0,59
693,08 Kakao ¢ MOJOKOM 200 4,68 S:18 22,58 1515 0,06 0,23 1,95 0,050 0,05 1522 1245 | 0,034 0,003 149.,6 0,19 213 0.40
0,09 Xneb nuennyHbii 60 4.56 0,48 29,52 133.2 0,06 0,02 1.35 0 0 12,0 39,0 0,007 0,003 78,6 0,002 0,0 0,66
Wroro 3a 3asTpak 33,48 21,66 95,12 733,21 0,31 0,44 4,50 0,44 0,53 206,02 | 422,09 0,25 0,76 315,18 0,38 76,82 3,83
OBez (NONHOLEHHbIN PALMOH nUTaHIA)
"D 0 =
0,09 ﬁ:"c:;hﬂ aconsKE" SanpaRrianHEIl pAGTMRATIEHEIN 60 167 | 235 9,76 64,39 005 | o0 | 107 | 005 00 | 6938 | 4750 | 008 0,02 112¢ | 001 130 | 080
151,47 Cyn-naniia joMaLIHAA C 3eNeHb0 Wa BynboHe 200 ol 4,16 19,13 136,3 0,07 0,07 0,96 0,05 0,022 248 64,15 0,01 0,01 7,50 0,02 8,73 0,91
;‘)’gg 3aneyeHEA M10J, CMETSHHUIM fIYKABEIM BEVCON | - o9 1103 | 95 20,22 200,86 0,0 00 | 062 | 001 3,41 44 | 525 | 018 008 | 4078 | o017 | 1105 | 006
520,08 KaproghenbHoe niope ¢ Macnom CAMBOYHbLIM 150 3,25 9,256 22,02 138,76 0,16 0,13 2,5 0,06 0,05 43,8 96,79 0,00 0,00 58,00 0,02 32,9 1,18
66112 KorauTepckoe napenne / Mapmenap, 30 1.4 1,81 11,0 63,1 0,02 0,01 0 0,1 0 7.4 15,7 0,0 0,0 7,20 0 0,2 0,18
KomnoT wa ceck cyxedpykros G-
349,10 BTEMUHN3MPOBAHHII 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 #T 0,0 0,0 0,45 0 3,0 0,66
5,10 Xi1e6 prkano-nineHH Hbii 70 1.85 0,36 23,94 126,7 0.12 0.06 0 0 0 24,50 110,6 | 0,017 0,00 17.1 0,00 329 1,33
Vitoro 3a O6ey, (NoNHOLUEHHLIA Pauuor NWTaHNA) 25,4 27,4 125,5 806,9 0,4 04 54 0,3 3,5 196,9 3477 0.3 0,1 142,3 0,2 90,1 51
MonaHuk
MyuHOe KyniiHapHOe napenuel Junoumar
432,28 (aTapCKoe HaLMoHanbHoe 6riono) 100 8,04 5,88 35,5 230,25 0,10 0,04 47 0,04 0,02 16,2 55,71 0,02 0,01 28,69 0,003 12,87 0,81 \
518,02 HanwTok (pyKTOBbIf (xkntoksa) 200 0,1 0,0 15,0 56 0 0 1,4 0,03 0 0 0 0 0 8 0,00 0 0,05 [l
Wroro 3a MNongHuK 8,1 59 50,5 286,7 0,10 0,04 6,1 0,07 0,02 16,2 55,7 0,0 0,0 37,1 0,00 12,87 0,86 ‘ |
YouH
3.0 FacTpoHoMUs | Cbip MOPLMOHHO 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 0,03 0,07 0,01 0,00 88,0 50,0 0,0 0,01 8.8 0,0 3,50 0,10
223,15 z‘;‘:‘:{m’;’p"’““o’ RUBSHHE & CONREM QTR 70 | 1402 | 1438 | 3151 s0726 | o020 | 030 | oo0s | 002 027 | 21507 |38401| 004 003 | 18188 | oot | 9388 | 153
40803  |Oveap us wnnosHma 200 0,34 0,14 19,80 85,25 0,01 0,03 | 10,00 0,0 0 6,30 1,70 | 0,00 0,0 545 0,0 1,7 0,35
5,00 BaroH Hape3Hoi NOPUMOHHBIH 30 2 04 10,3 50,2 0,1 0,01 0,1 0,01 0 10,5 47,4 0,0 0,0 0,0 0,00 141 1,20
ViToro 3a Y- 19,58 17,87 61,61 479,14 0,31 0,37 10,26 0,04 0,27 320,77 | 483,11 0,04 0,04 196,13 0,00 113,18 | 3,18
lAToro B AeHb 86,5 72,8 332,7 2305,9 i1 1,2 26,2 0,8 4,3 739,9 1308,6 0,6 0,9 690,8 0,6 2983,0 13,0
AToro B AéHb 3ameHbl b 86,5 72,8 332,7 2305,9 1,1 1,2 26,2 0,8 4,3 739,9 1308,6 0,6 0,9 690,8 0,6 293,0 13,0




TMPUMEYAHME: * 3amena Ha 3uMHUA NEPUOA i ) . Mpunoxetue 8 i CanlMuH 2.3./2.4.3590-20
MpUMEPHOE MEHIO 1 NULLEBEA LIEHHOCTE npurotosnaembix 6oy (nuet 8) : - )
PauyuoH: O6pasoBaTensHbIE YMPENAEeHNns cpega CeaoH: OCEHHE-BECEHHNI J
Hepena: 2 Bospact: 7-11 nev
Ne Macea., Muwesble sewectsa (1) Snepre- ButamuHb (Mr) MurepanbHele Bewectsa (Mr)
gL Mprem NULLKA, HanMeHoBanre Gnioga ORLMR TUYECKan :
b K Y LIEHHOCTh B1 B2 Cc A D Ca P F Si K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak MOnoHHLIA
3,01 ractpoHomusi / Ceip MOpUMOHHO 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 0,03 0,07 0,01 0,00 88,0 50,0 0,0 0,01 8,8 0,0 3,50 0,10
T NiyuHOE KyniHapHoe uaaente / 60 6,69 5,77 29 194,89 0,08 0,09 0,10 0,014 0,03 3864 | 793 0,06 0,03 87,04 0,02 11,04 | 060
: Bynouka TBOpOXHas
2,35 Kallia MOMouHas MaHHAS C MACTOM CHUBOUHLIM 200 7,12 11,68 31,06 257,63 0,10 0,24 0,09 0,012 0,07 187,76 | 124,50 | 0,025 0,02 83,48 0,000 | 26,14 | 041
351,01 Kucenb tpykToBbIi 200 0,03 0,02 18,62 73.23 0 0 1.25 0,001 0 5,24 7,81 0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 0,08
0,09 Xnebd nuweHNYHbIA 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 135 0 0 12,0 39,0 0,007 0,003 78.6 0.002 0,0 0.66
Viroro 3a 3aeTpak 20,72 | 20,90 107,89 695,35 0,24 0,38 2,86 0,04 0,10 | 331,64 |30061| 0,09 0,06 265,96 0,11 4153 | 1,85
O6ep, (NOMHOLEHHBIA PAUMOH NUTAHUS) |
50.08 Canar 13 CBeKMbl C CbIPOM 3anpaBneHHbIi Macrom 60 1,99 4,53 4,95 68,27 0,01 0,04 5,54 0,06 0,00 65,82 48,95 0,01 0,04 8,30 0,02 13,94 0,83
¥ pacTuTenbHbIM
124,26 111u 13 cBeKel kanycTel Ha Oyabone 200 1.4 3.96 16.3 171,80 0.05 0,038 12,6 0,000 0 394 39,2 0,000 0,000 30,66 0,000 17,7 0.66
288,38 Mriua, nopuuoHHas saneueHas 70/20 90 13,88 12,37 1,38 168,97 0,05 0,12 0,75 0 0 18,71 125,6 0,0 0,01 17,4 0,04 14,89 13
332.02 MakapoHHbIC W3ENUA OTBAPHBIC € MACIOM 150 5,70 343 36,45 270,31 0.09 0.03 0,03 0,04 13,30 46,21 0,01 0,003 93,86 0,080 8.47 0,086
6 CJIHBOYHBIM
375,01 Yaii uepHblif ¢ IMMOHOM 200 0.24 0,06 1522 58,6 0,06 0,01 17 0 0 8,05 9,78 0,10 0,02 31,77 0 524 0,87
5,10 Xneb piKaHo-MueHH I HbI 70 1.85 0,36 23,94 126.7 0,12 0,06 0 0 0 24,50 110,6 | 0,017 0,00 17,1 0,00 329 1,33
Vitoro aa OBGes, (NONHOLEHHBIA PALMOH NUTaHIS) 251 24,7 98,2 864,6 0.4 0,3 206 0,6 0,0 169,8 380,3 0.1 0,1 199,1 0,1 93,1 5,1
MonpHuK
22516  |ColpHukn TBOPONHbIE 100 15,1 15,3 42,2 3677 0,10 0,28 0,4 0,09 0,11 1278 | 216,05 0,10 0,30 112,41 0,10 23,4 1,24
420,05 Hanurok 13 abnok 200 0,1 0 15,7 59,3 0,018 0,012 1,8 0,002 0 10,8 1 0,0 0,04 9,99 0,0 58 1,60
toro 3a MonaHuk 15,2 15,3 58 427 0,12 0,29 2,24 0,09 0,11 138,60 | 217,75 0,10 0,34 122,40 0,100 29,22 2,84
YoKUH
20,02 Momuaop HaTYPansHeIA NOPLUOHHO 20 0,22 0,04 0,76 4,6 0,01 0,01 b 0,002 0,0 2,8 0,5 0,004 0,08 58 04 4 0,18
*66037,03 3/1 | Kondumepckoe usdenue/ NeveHse 20 17 2,26 13,8 78,89 0,002 0,01 0 0,00 0 8,20 17,4 0,0000 0,0000 0,2 0 3,0 0,20 |
KpokeTbi ¢ kabauKom 3aneUeHHbIe of COYCoM 90 13,87 10,23 4.9 194,11 0,13 0,12 2,19 0,0013 0,07 25,52 111,82 0,85 0,013 28,55 0,068 23,43 1,46
267,55 CMETaHO-TOMETHbIM
43.1 Pary oBOLIHOE G TOMATOM 150 2,63 2,8 15,04 97,58 0,1 0,08 3572 0,018 0 46,12 67,06 0,052 0,16 388,82 0,02 30,7 1,09
407,00 Cok thpyKTOBbI# 200 0,20 0,26 22,20 86 0,02 0.1 4,8 0 0 14,0 28,7 0,1 0,20 202 0 10,00 0,24
5,01 X116 NiLeHIIHbIR 50 3,80 0,40 24,25 117.5 0,06 0,02 1,10 0,0 0 10,0 32,5 0,7 0,0 6,5 0,010 0,0 0,44
Toro 3a YxwmH 20,72 13,73 67,19 500,18 0,32 0,33 48,81 0,02 0,07 98,44 240,58 1,71 0,46 683,87 0,50 68,13 3,41
Mmoo 3a yxuH (3umHul nepuod) 22,2 16,0 80,2 574,5 0,3 03 43,8 0,0 0,1 103,8 257,5 1,7 0.4 626,0 0,1 67,1 3,4
Wtoro B feHb 93,8 93,8 23,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8 93,8
AToro B AeHb 3aMeHbl A 83,1 76,9 344,2 2561,4 il 1,3 69,5 0,7 0,3 743,9 1156,2 | 2.1 0.9 1213,5 0,4 231,0 13,2
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g Mpunowerue 8 k CanrluH 2.3./2.4.3590-20

TMpUMEPHOE MEHIO 1 NNLLEBAR LEHHOCTE npuroToBnsemslx Gntoa, (Nuct 9)

Pauuon: OBpasoBaTenbHble YHPeXKaeHnA yeTsepr CesgH: OCEHHEe-BECEHHMIA
Hepgens: 2 BoapacT. 7-11 net
Ne R Macca Muwesnie Bewectsa (r) i : BuramiHbl (Mr) i " MuHepanbHble Belectsa (Mr) .
n 6nio,
Bal puen nuly, HaumeHosaHke bniaa P 3 W Y 'mqecxaa? = 55 c 75 5 = 0 3 S m | Vg =
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1% 18 19 20
3apTpaK MACHOM
901.01 ['acTporomus © Macno climBouHOS 10 0.1 Q.72 0.1 66,2 0,00 0,01 0 0.1 0,130 1,20 1,90 0,28 0,10 3,00 0 0.04 0,02
979.35 Tedpreny "HeTckue” TyleHbie B OBOLIHOM Coyce 90 12,51 1731 6,05 229,59 0,19 0,15 0,14 0,04 0 18,47 | 149,98 | 0,02 0,06 23,86 0,05 23,63 1,87
’ 80/10
230 ViakapoHHbIE U3AENNA OTBAPHEIG C MACHOM 150 5,70 3,43 36,45 190,31 0,09 0,03 0,033 0,04 13,3 46,21 0,01 0,00 93,86 0,08 8,47 0,09
CIMBOYHBLIM
303,16 KodyeliHbifi HANWUTOK C MOMNOKOM 200 5,00 3,20 24,66 141,28 0,04 0,15 1,3 0,03 0,03 120,40 90,0 0,2 0,3 187,85 0,1 14,00 0,12
0,09 Xned rueHuHbIH 60 4,56 0,48 2952 1332 0,06 0,02 1,35 0 0 120 39,0 0,007 0,003 78.6 0,002 0,0 0,66
Vroro 3a 3aeTpax 27,9 25,1 96,8 760,6 0,4 0,4 2,8 0,2 0,2 165,4 327,1 0,5 0,4 387,2 0.2 46,1 2,8
OBeg, (MONHOUEHHbIA pauvor nuTaHus)
1011 Canat 13 cex osolled "AccopTh” 50 0,6 3.1 2,2 386 0,06 0,07 13,60 0,02 0 56,3 21,1 0,00 0,0 10,10 0,0 22,6 0,60
: 3anpaBneHHbli pacTUTENbHbINM MaCr oM
y " 1,9 25 7,8 61,0 0,05 0,03 23,0 0,0 0,0 29,4 43,3 0,00 0,040 51,03 0,0 7.6 0,7
*7.03 311 Canam “BumamurHslil" 3anpaefieHHbIl 0
pacmumesbHbIg Mac/iom
i Cyn raprodenbimsii ¢ GoGoRbiMu (FOPOX) ¢ FpeHKan 200/10 4.8 3.07 19.85 129,2 0.21 0,07 6,90 0,000 0.0 42,00 142,50 0,070 0,040 69,40 0,003 290 0,04
e pacanbivi na Oynsone
436,08 KapTodens, TyweHbil C MACHBIMIA napenvsmn n 230 11,74 13,60 31,78 304,60 0,22 0,13 3,60 0,090 0,03 29,70 111,95 0,06 0,024 107,06 0,003 46,67 1,79
: oBOLIAMNW
519,01 KomnoT U3 DpyKTOBOM SrOAHON CMECH 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 0 25 0,00 0,0 4,0 3.3 0,0 0,0 0,45 0,0 L 0,15
5,10 XneG piraHo-MueH HHbIiA 70 1.85 0.36 2394 126,7 0,12 0.06 0 0 0 24,50 1106 | 0,017 0,00 17,1 0,00 329 1.33
Viroro 3a O6es (NoNHOLEHHbIA PaUmor AWTAHKA) 19,1 20,2 98,5 677,2 0,6 0,3 26,6 0,1 0,0 156,5 389,5 0,1 0,1 2041 0,0 106,8 3,9
Mimozeo 3a O6ed (3umHull nepuod) 204 19,6 104,1 699,7 0,6 0,3 36,0 0,1 0,0 129,6 4147 .). 01 0,1 245,0 0,0 91,8 4,0
Monauwk
401,21 Onapnby "[omaliHue” ¢ Macnom CINABOYHbIM 150 6,68 3,36 46,06 243,7 0,11 0,04 0,00 0,03 0,07 13,39 6,23 0,09 0,02 9,81 0,03 10,76 0,08
56270,00 |KucnomonouHbii HanuTok/ CHEeXoK 150 5,4 50 21,6 158,0 0,00 0,00 1,8 0,0 0,05 2420 | 188,00 0,0 0,0 204 0,0 30,0 0,20
Wroro 3a MNongHuk 121 8,4 67,7 401,7 01 0,0 1,8 0,1 0,1 255,4 194.,2 0,1 0,0 213,9 0,0 40,8 0,3
YokuH
11,02 YoropHas sakycka: OBOLLKM NOPLMOHHO / Orypeu 20 0,01 0 0,38 22 0,01 0 0.4 0 0 3.4 0 0,0 0,01 28 0,0 2,8 0,00
291,33 Mnoe ¢ nraued 230 16,15 17,02 48,46 407,63 0,20 0,10 4,69 0,00 0 31,61 | 21519 0,10 0,1 58,07 0,04 52,25 1,96
249.10 KomnoT wa cMech CyXOgpyKToB C- 200 0,22 0 19,44 76,8 0 0 0,2 0 0 22,60 7.7 [} 0 0,45 0,00 3,0. 0,66
1 BUTAMUHU3NPOBaHHbIN
5,01 Xneb NeHKHHBLIA 50 3.8 0.4 24,25 117.,5 0,06 0,02 1,10 0 0 10,0 32,5 0,73 0,0 6,5 0,0 0 0,44
Wroro 3a Yiue 20,2 17,4 92,5 604,1 0,3 0,1 6,4 0,0 0,0 67,6 255,4 0,9 0,1 67,8 0,1 58,1 3.1
Vitoro B AEHb 51,3 45,9 258,7 1683,0 1,0 0,5 34,8 0,2 0,2 479,5 839,1 1,1 0,2 485,8 0,1 205,6 7.3
ViToro B A€HL 3aMEHbI X 80,5 70,5 361,1 2466,0 1,4 0,8 47,0 0,4 04 '| 6180 | 11884 1,6 0,6 913,9 0,3 236,8 10,1
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NPUMEMAHWE: * samena Ha 3UMHWIA NEPUOA

MPUMEPHOE MEHIO 1 MULLIEBAS LIEHHOCT MPHIOTOBIAEMbIX

Grioa, (nuct 10)

%

ﬂpmno(xeuue 8 k CanlMuH 2.3./2.4.3590-20

Paupon: O6pasoBaTefibHbIE YUPEKAEHNA NSTHALA CeaoH: " oceHHe-BECeHHNI
Hepens: 2 BoapacT: 7-11 net
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) S ok Buramurbl (Mr) MuHepanbHble seljecTsa (Mr)
n Bl - : -
peu, PUSH ML, HRNMOHORMIE SRIGAR nopum | B K v . || B ¢ A 0 Ca P F Si K i Vg Fe
1 2 3 4 5 3] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak MONOMHEIR
28.01 ®pykr nopimonno / 6noko 120-150] 0.4 0.4 10,0 42,7 0,04 0,02 10 0,00 0,00 16,00 | 11,00 0,00 0,00 1,70 0,000 5,00 0,12
340,19 OMNEeT HATYparbHbIf C MacNOM CIINBOUHBIM 150 11,38 8,30 2,89 140,3 0,07 0,43 0,39 0,02 1,8 98,33 127,33 0,06 0,03 20,29 0,21 17,13 0,19
430 Yaii 4epHblii C caxapom 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 0,90 0,0001 0 5,25 8,24 0,6 0,0 15,83 0 4.4 0,87
0,09 Xneb nuennynbiii 60 4,56 048 29,52 133.2 0.06 0,02 135 0 0 12,0 390 0,007 0.003 78.6 0,002 0.0 0,66
AToro 3a 3aeTpak 16,5 9,2 57.4 3737 0,2 0,5 12,6 0.0 1,8 131,86 185,86 0,7 0,0 116,4 0,2 26,5 1,8
O6ey, (NONHOLEHHbIR pauroH NUTaHUR)
7222 BWHETPET OBOLHON 3anpas/ieHHbIi PACTUTENLHbIN &0 0,85 3,10 5,17 52,68 0,03 0,03 9,3 0,01 0 17,95 26,89 0,09 0,02 14,78 0,01 12,28 0,52
2 MacToM
N 200
Cyn kapTochenbHLIA G PUCOM 51 4,16 19,1 156,30 0,06 0,05 1,07 0,074 0,22 22,42 42,97 0,023 0,046 7,50 0,02 13,67 0,66
267.714 {LlHuLens “ToTowa" 3aneyeHHBii G OBOUIANIN 80/10 90 18,04 9,67 4,00 220,92 0,15 0,09 1,20 0,300 0 15,88 175,41 0,00 0,06 20,00 0,13 25,23 1,68
171,05 peyka OTBapHas C MACIOM CNMBOYHLIV 180 9,09 8,70 4473 268,12 0,31 0,05 0 0,04 0,048 17,04 215,52 0,02 0,00 27,48 0,01 14,40 0,48
KomnoT 13 cMeck cyxodpyktos  C-
349,10 BUTAMAHABPOBAHHEIA 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 5T 0,0 0,0 0,45 0 3,0 0,66
5,10 Xnel praHo-NueHHHbIH 70 1.85 0.36 23,94 126,7 0,12 0.06 0 0 0 24,50 1106 | 0,017 0,00 17,1 0,00 329 1,33
roro 3a O6eps (NONHOLEHHbIH PaLWoH nuTaHus) 35,25 25,99 116,38 901,47 0,67 0,28 11,77 0,42 0,27 120,39 | 579,09 0,16 0,13 87,31 0,17 101,48 5,33
Monaxuk :
Miy4Hoe KOHAUTEPCKOE U3AENKe 13 CNIOSHAro TecTa 1| 100 17.8 18,0 48,7 415,8 0,10 0,43 0,00 0,01 0 78,20 64,70 0,01 0,02 36,95 0,072 14,11 0,87
g Criofika ¢ TBOPOIKHGH HaUMHKOM
420,12 HanuTox 13 aGrok 1 NikvMoHa 200 0,1 0,04 13,17 51 0 0,00 1,21 0,00 0,0 1,84 0,66 0,1 0,03 12,95 0 0,4 0,30
Wroro 3a MNonaHuk 17,86 18,04 61,87 467,13 0,1 0,43 1.2 0,01 0,00 80,0 65,4 0,1 0,1 49,9 0,072 14,47 147
YoHuH
3,01 Tactporomus | Cbip NOPUMOHHO 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 0,03 0,07 0,01 0,00 88,0 50,0 0,0 0,01 8,8 0,0 3,50 0,10
KoTneTit poiBHbBIS Naposbie 3aneyeHHbIe Noj,
273,07 CMETAHO-TIYKOBbIM COYCOM 90 11,93 8,5 20,22 200,86 0,0 0,0 0,62 0,01 341 4.4 525 0,18 0,08 40,78 0,17 11,05 0,06
520,08 KapTodenbHoe Miope ¢ Macnom CUBOYHBIM 150 3.25 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 2591 0,06 0,05 43,8 96,79 0,00 0,00 58,00 0,02 32,9 1,19
351,01 Kucenb (pyKToBbIA 200 0,03 0,02 18,62 73,23 0 0 1,25 0,00 0 5,24 7,81 0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 0,08
5,01 Xneb nieHnyHbIA 50 3,80 0,40 24,25 117,5 0,06 0,02 1,10 0 0 10,0 32,5 0,73 0,0 6,5 0,0 0 0,44
WToro 3a YxuH 21,3 201 85,1 566,8 0,2 0,2 29,0 0,1 3.5 1514 192,4 0,9 0,1 122,1 0,2 48,3 1.9
Wroro B geHk 91,0 75,4 320.8 2309,1 1.2 1,4 54,6 0,5 55 483,5 1022,4 1,8 0,3 375,8 0.7 190,8 10,2
WTore B AEHb 3aMeHbl 91,0 75,4 3208 2309,1 1.2 1,4 54,6 0,5 5.5 483,5 10224 1,8 0,3 3758 07 190,8 10,2




