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Аннотация к рабочей программе. 

Рабочая программа для 8 класса разработана на основе учебного курса по «Основам безопасности 

жизнедеятельности», и авторской образовательной программы для общеобразовательных учреждений, под общей 

редакцией А.Т. Смирнова (авторы программы – А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; издательство «Просвещение»).. 

Тип программы: базовая программа по основам безопасности жизнедеятельности. 

Реализация учебной программы обеспечивается учебником «Основы безопасности жизнедеятельности», 8 

класс: учебник для общеобразовательных организаций / А.Т.Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А.Т.Смирнова. 8-е 

изд., перераб.– М. : Просвещение, 2020. 

Учебник написан в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования и рабочей программой «Основы безопасности жизнедеятельности. 5-9 классы» (авторы А.Т. 

Смирнов, Б.О. Хренников). 

В учебнике изложены важнейшие правила безопасного поведения в повседневной жизни и чрезвычайных 

ситуациях техногенного характера, а также правила оказания первой помощи при неотложных состояниях.  

Нормативно-правовые документы, на основании которых разработана  рабочая программа: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» ( с изменеиями); 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  

Классно-урочная форма организации обучения является основной. Так же, применяются и другие формы - 

вспомогательные, внеклассные, внеурочные, домашние, самостоятельные и т.п. 

 

Место предмета в учебном плане. 



Преподавание предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется в общеобразовательном 

учреждении в объеме 1 часа в неделю, за счет времени регионального компонента, 34 часа в год. 

Содержание программы направлено на освоение учащимися знаний, умений и навыков на базовом уровне, что 

соответствует Образовательной программе школы, которая включает все темы, предусмотренные региональным 

компонентом государственного образовательного стандарта основного общего образования по ОБЖ и авторской 

программой учебного курса. 

Цели и задачи программы. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначен для:- формирования у учащихся основных 

понятий об опасности и чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни 

человека;- выработки у них сознательного и ответственного отношения к личной безопасности, безопасности 

окружающих;- приобретения учащимися способностей сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и 

угрожающих условиях и умения адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учетом своих 

возможностей;- формирования у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического поведения, 

отрицательного отношения к приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков. 

Учебный курс «Основ безопасности жизнедеятельности в основной школе должен достигнуть и решить 

определенные цели и задачи. 

Цели: 

- безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера; 

-понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и 

общественной ценности; 

- принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей 

семьи, справедливости судов и ответственности власти; 



- антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в том числе нетерпимость к 

действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека; 

- отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в частности наркотиков; 

- готовность и способность учащихся к нравственному самоконтролю и самосовершенствованию. 

Задачи: 

1. Формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни, в транспортной 

среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

2. Формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 

3. Выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного 

отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению. 
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