
 

МЕНЮ 

 

 

 

 

на « _14___ »   ____сентября__________    2023 г 

Завтрак 

№ 

п/п 

Наименование блюд 7-11 лет 12-18 лет 

Выход, 

гр 

Цена  Выход, 

гр 

Цена 

1 Салат из моркови с цитрусовыми 60 30-00 100 46-00 

2 Картофельная запеканка с 

рубленными мясными  

изделиями под соусом 

200 63-00 200 63-00 

3 Компот из фруктово-ягодной 

смеси 

200 12-00 200 12-00 

4 Хлеб пшеничный 60 4-80 80 6-50 

 Итого 520 109-80 580 127-50 

 

 

Обед 

№

п/п 

Наименование блюд 7-11 лет 12-18 лет 

Выход,

гр 

Цена  Выход, 

гр 

Цена  

1 Винегрет овощной заправленный растительным 

маслом 

60 12-00 100 20-00 

2 Суш лапша «Домашняя» с зеленью на бульоне 200 14-00 250 17-00 

3 Рыба порционно запеченная в овощном бульоне 90 47-60 100 49-10 

4 Картофельное пюре с маслом сливочным  150 21-00 180 26-00 

5 Компот из фруктово-ягодной смеси 200 12-00 200 12-00 

6 Хлеб р/п 70 5-60 70 9-60 

7 Кондитерское изделие 30 17 30 17 



Итого 770 129,

2 

930 150,7 

 

                 

                                                                             

Диспетчер по питанию___ ___Ю.С. Абрамова  

 


